Tarih: 5 Mart 2026 15:26
Yil

/ Egitim Bilimleri B&lum{i / REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK

Ders Kodu
RPDAE 302

Ders Detayi
Dersin Dili
Dersin Seviyesi
Dersin Tipi
On Kosullar
Dersin Amaci
Dersin igerigi
Dersin Kitabi / Malzemesi /

Onerilen Kaynaklar

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri
ve Ogretme Yontemleri

Ders igin Onerilen Diger
Hususlar

Dersi Veren Ogretim Elemanlar

Dersi Veren Ogretim Elemani
Yardimcilari

Dersin Veriligi
En Son Giincelleme Tarihi

Dosya indirilme Tarihi

Ders Ogrenme Ciktilari

Bu dersi tamamladiginda égrenci :

Ders Adi
DAVRANIS BOZUKLUKLARI 2

. Turkge
: Lisans
: Zorunlu

. Yok

bozukluklulari, miidahale yéntemleri.

: DSM-5

. Anlatim ve soru cevap

. Ogr. Gor. Veysel Sirvan Cetin
: F.Alkm ARI

. Anlatim ve soru-cevap

: 5.03.2026

1 Yetigkinlerde siklikla gorilen dawanis bozukluklari hakkinda bilgi sahibi olur.

2 Yetigkinlerde siklikla gorilen dawanis bozukluklarinin nedenlerini bilir.

3 Yetigkinlerde siklikla gérilen dawanig bozukluklarina iliskin miidahale ydntemlerini kavrar.

4 Yetigkinlerde siklikla gorilen dawanis bozukluklarina miidahale amagli gesitli 6neriler sunar.

On / Yan Kosullar

Ders Kodu

Haftallk Konular ve Hazirrliklar

Teorik

1.Hafta *Dersin tanitimi, davranis

Ders Adi

Uygulama

bozukluklari, normal ve normal digi

davraniglar

: Ders icin 6n hazirlk yapiimasi ve dersten sonra tekrar yapimasi.

Kosul

Laboratuvar

Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi

2,00 0,00 0,00 2,00

: Budersin amaci, 6grencilerin yetiskinlerde gérilen davranis bozukluklari hakkinda bilgi ve beceri edinmelerini saglamaktir.

Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi
Hazirlik Bilgileri Ogretim Metodlan
*Iigili haftanin konusuyla ilgili *Anlatm

internetten arastirma ve okuma
yapilmasi (google akademik)

AKTS
2,00

. Yetiskinlik doneminde gorilen davranis bozukluklarinin nedenleri, sinflandirimasi, tani élcitleri ve DSM-5-TR tani 6lgitlerine gére yetiskinlerde gorilen davranis

AKTS

Dersin
Ogrenme
Ciktilan

0.C.1
0.c2
0.¢c3
0.c4
0.G.1
0.c.2
0¢3
0.C4
0.C.1
0.Gc.2
0.c3
0.C4
0.1
0.G.2
0.c3
0.c4
0.C.1
0.c2
0.¢c3
0.c4
0.G.1
0.c.2
0.¢3
0.C4
0.C.1
0.¢.2
0.c3
0.C4
0.1
0.¢.2
0.¢c3
0.c4



Dersin
Ogrenme
Teorik Uygulama Laboratuvar Hazirlik Bilgileri Ogretim Metodlan Ciktilar

2.Hafta *Nevrotik bozukluklar ve psikotik *Iigili haftanin konusuyla ilgili *Anlatm 0.c1
bozukluklar internetten arastirma ve okuma 0.c.2
yapimasi (google akademik) 0Cc3
0.c4
0.C.1
0.¢G.2
0.c3
0.c4
0.Cc1
0.¢c.2
0.Cc3
0.c4
0.C1
0.c2
0.Cc3
0Cc4
0.C.1
0.C.2
0.c3
0c4
0.C.1
0G.2
6.C3
0.c4
0.C1
0.c2
0.Cc3
0.c4
0.C1
0.c2
0.¢c3
0Cc4

3.Hafta *Duygu durum bozukluklari *Iigili haftanin konusuyla ilgili *Anlatm 0.C.1
internetten arastirma ve okuma 0Cc.2
yapilmasi (google akademik) 0.c3

0.c4
0.C1
0C.2
0.c3
0c4
0.C.1
0G.2
0.c3
0.c4
0.c1
0.c2
0.c3
0.C4
0.C1
0.c2
0.C3
0.c4
0.C1
0C.2
0.¢c3
0Cc4
0.C.1
0G.2
0.c3
0.c4
0.c1
0.c2
0.Cc3
0.c4



Dersin
Ogrenme
Teorik Uygulama Laboratuvar Hazirlik Bilgileri Ogretim Metodlan Ciktilar

4 Hafta *Anksiyete bozukluklari *Iigili haftanin konusuyla ilgili *Anlatm 0.c1
internetten arastirma ve okuma 0.c.2
yapimasi (google akademik) 0c3

0c4
0.C.1
0.¢G.2
0.c3
0.c4
0.Cc1
0.¢c.2
0.Cc3
0.c4
0.C1
0.c2
0.Cc3
0Cc4
0.C.1
0.C.2
0.c3
0Cc4
0.C.1
0G.2
6.C3
0.c4
0.C1
0.c2
0.Cc3
0.c4
0.C1
0.c2
0.¢3
0Cc4

5.Hafta *Anksiyete bozukluklari *Iigili haftanin konusuyla ilgili *Anlatm 0.C.1
internetten arastirma ve okuma 0Cc.2
yapilmasi (google akademik) 0.Cc3

0.c4
0.C1
0C.2
0.c3
0c4
0.C.1
0G.2
0.c3
0c4
0.c1
0.c2
0.c3
0.C4
0.C1
0.c2
0.Cc3
0.c4
0.C1
0C.2
0.¢c3
0Cc4
0.C.1
0G.2
0.c3
0c4
0.c1
0.c2
0.Cc3
0.c4



Dersin
Ogrenme
Teorik Uygulama Laboratuvar Hazirlik Bilgileri Ogretim Metodlan Ciktilar

6.Hafta *Obsesif Kompulsif Bozukluklar “Iigili haftanin konusuyla ilgili *Anlatm 0.c1
internetten arastirma ve okuma 0.c.2
yapimasi (google akademik) 0c3
0c4
0.C.1
0.¢G.2
0.c3
0.c4
0.Cc1
0.¢c.2
0.Cc3
0.c4
0.C1
0.c2
0.Cc3
0Cc4
0.C.1
0.C.2
0.c3
0Cc4
0.C.1
0G.2
6.C3
0.c4
0.C1
0.c2
0.Cc3
0.c4
0.C1
0.c2
0.¢3
0Cc4

7.Hafta *Madde kullanmina bagli *Iigili haftanin konusuyla ilgili *Anlatm 0.C.1
bozukluklar internetten arastirma ve okuma 0.c2
yapilmasi (google akademik) 0.Cc3
0.c4
0.C1
0.c2
0.c3
0Cc4
0.C.1
0G.2
0.c3
0c4
0.C.1
0.c2
0.¢3
0.C4
0.C1
0.c2
0.Cc3
0.c4
0.G1
0.c2
0.¢c3
0Cc4
0.C.1
0G.2
0.c3
0.c4
0.C.1
0.c2
0.Cc3
0.c4

8.Hafta *Orselenme (Travma) ve tetikleyici *Iigili haftanin konusuyla ilgili *Anlatim 0.c1
etkenle (stresorle) iliskin internetten arastirma ve okuma 0.c.2
bozukluklar yapimasi (google akademik) 0Cc3
0.c4

0.C1

0.¢c.2

0.Cc3

0.c4

0.C1

0.c2

0.¢c3

0Cc4

0.1

0¢C.2

0.c3

0c4



Teorik Uygulama

9.Hafta *Orselenme (Travma) ve tetikleyici
etkenle (stresorle) iliskin
bozukluklar

10.Hafta *Yikici bozukluklar, dtrtti denetimi
ve davranim bozuklugu

11.Hafta *No&rogelisimsel bozukluklar

Laboratuvar Hazirlik Bilgileri Ogretim Metodlan

“Iigili haftanin konusuyla ilgili *Anlatm
internetten arastirma ve okuma
yapimasi (google akademik)

*llgili haftanin konusuyla ilgili *Anlatm
internetten arastirma ve okuma
yapilmasi (google akademik)

*Iigili haftanin konusuyla ilgili *Anlatim
internetten arastirma ve okuma
yapilmasi (google akademik)

Dersin
Ogrenme
Ciktilan

0.G.1
0.¢.2
0¢3
0.C4
0.C.1
0.¢.2
0.c3
0.C4
0.1
0.¢.2
0.c3
0.c4
0.C.1
0.c2
0.¢3
0Cc4

0.C.1
0.c2
0.¢c3
0.c4
0.G.1
0.c2
0¢3
0.Cc4
0.G.1
0.¢.2
0.c3
0.C4
0.C.1
0.¢.2
0.¢3
0G4
0.C.1
0.c2
0.¢c3
0.c4
0.G.1
0.c.2
0¢3
0.C4
0.C.1
0.¢.2
0.c3
0.C4
0.C.1
0.¢.2
0.c3
0.c4

0.C.1
0.G.2
0.c3
0.C4
0.1
0.G.2
0.c3
0.c4
0.C.1
0.c2
0.¢3
0c4
0.G.1
0.¢.2
0¢3
0.C4
0.C.1
0.¢.2
0.c3
0G4
0.C.1
0.G.2
0.¢c3
0.c4
0.G.1
0.c2
0.¢3
0Cc4
0.G.1
0.¢.2
0.c3
0.C4



Dersin
Ogrenme
Teorik Uygulama Laboratuvar Hazirlik Bilgileri Ogretim Metodlan Ciktilarn

12.Hafta *Nérogelisimsel bozukluklar *Iigili haftanin konusuyla ilgili *Anlatm 0.c1
internetten arastirma ve okuma 0.c.2
yapimasi (google akademik) 0c3
0c4
0.C.1
0.¢G.2
0.c3
0.c4
0.Cc1
0.¢c.2
0.Cc3
0.c4
0.C1
0.c2
0.Cc3
0Cc4
0.C.1
0C.2
0.c3
0Cc4
0.C.1
0G.2
6.C3
0.c4
0.Cc1
0.c2
0.Cc3
0.c4
0.C1
0.c2
0.¢3
0Cc4

13.Hafta *Kisilik bozukluklari | *Iigili haftanin konusuyla ilgili *Anlatm 0.C.1
internetten arastirma ve okuma 0Cc.2
yapilmasi (google akademik) 0.Cc3

0.c4
0.C1
0C.2
0.c3
0c4
0.C.1
0.G.2
0.c3
0c4
0.c1
0.c2
0.c3
0.C4
0.C1
0.c2
0.Cc3
0.c4
0.G1
0C.2
0.¢c3
0Cc4
0.C.1
0G.2
0.c3
0.c4
0.c1
0.c2
0.Cc3
0.c4



Dersin
Ogrenme
Teorik Uygulama Laboratuvar Hazirlik Bilgileri Ogretim Metodlan Ciktilarn

14 Hafta *Kisilik bozukluklari Il “Iigili haftanin konusuyla ilgili *Anlatm 0.c1
internetten arastirma ve okuma 0.c.2
yapimasi (google akademik) 0c3

0c4
0.C.1
0.¢G.2
0.c3
0.c4
0.Cc1
0.¢c.2
0.Cc3
0.c4
0.C1
0.c2
0.Cc3
0Cc4
0.C.1
0C.2
0.c3
0Cc4
0.C.1
0G.2
0.c3
0.c4
0.Cc1
0.c2
0.Cc3
0.c4
0.C1
0.c2
0.¢3
0Cc4

15.Hafta *Parafilik bozukluklar *Iigili haftanin konusuyla ilgili *Anlatm 0.C.1
internetten arastirma ve okuma 0Cc.2
yapilmasi (google akademik) 0.Cc3

0.c4
0.C1
0C.2
0.c3
0Cc4
0.C.1
0.G.2
0.c3
0c4
0.c1
0.c2
0.Cc3
0.C4
0.C1
0.c2
0.Cc3
0.c4
0.G1
0C.2
0.¢c3
0Cc4
0.C.1
0G.2
0.c3
0.c4
0.c1
0.c2
0.Cc3
0.c4

Degerlendirme Sistemi %

1 Ara Sinav: 40,000

3 Final : 60,000

AKTS Is Yiiki
Aktiviteler Sayi Siiresi(Saat) Toplam Is Yiikii
Vize 1 1,00 1,00

Final 1 1,00 1,00

Ders Oncesi Bireysel Calisma 1 14,00 14,00

Ders Sonrasi Bireysel Calisma 1 14,00 14,00
Ara Sinav Hazirlik 1 7,00 7,00

Final Sinavi Hazirrlik 1 17,00 17,00

Toplam : 54,00



Aktiviteler Sayi Siiresi(Saat) Toplam is Yiikii
Toplam Is Yikii/ 30 (Saat ) : 2
AKTS : 2,00

Program Ogrenme Ciktisi lligkisi

P.C.1 P.C2 P.GC.3 P.C4 P.GC5 P.G6 P.C.7 P.G.8 P.G9 P.G.10 P.G.11 P.C.12 P.C.13 P.C.14 P.G.15 P.G.16 P.C.17 P.C.18 P.C.19 P.G.20 P.G.21 P.C.22 P.C.23 P.C.2
P.C.1P.GC.2P.G.3P.C.4P.G.5P.G.6 P.G.7 P.G.8 P.G.9 P.G.10 P.G.11 P.C. 12 P.C. 13 P.C.14 P.G.15 P.G. 16 P.G. 17 P.C. 18 P.C. 19 P.G. 20 P.G. 21 P.G.22 P.C. 23 P.G.:

0.C.1 0 1 2 0 3 2 0 0 0 0 0 3 0 0 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0
0¢C.2 0 2 1 0 3 2 0 0 0 0 0 3 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0
0¢C.3 0 3 2 0 4 4 0 0 0 0 0 2 0 0 2 0 3 0 0 0 0 0 0 0
0C.4 0 3 2 0 1 4 0 0 0 0 0 3 0 0 4 0 2 0 0 0 0 0 0 0
O‘rtalama 050 3,00 225 0,75 2,75 300 O 0 0 0 0 3,25 0 0 2,50 0 ‘2,00 0 0 0 0 0 0 0J
1] | *

Ders/Program Ciktilari lligkisi

P.C.1P.GC.2P.GC.3P.C.4P.C.5P.C.6 P.G.7 P.G.8 P.G.9 P.G.10 P.G.11 P.C. 12 P.C. 13 P.C. 14 P.G. 15 P.G. 16 P.C. 17 P.C. 18 P.C. 19 P.G. 20 P.G. 21 P.G. 22 P.C. 23 P.C. 24 P.G. 25

2 3 2 3 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
J ‘\ ]

Asirmaciliya Dikkat ! : Raporlarinizda/édeverinizde/caligmalarinizda akademik alintlama kurallarina ve asirmaciliga (intihal) lutfen dikkat ediniz Asirmacilik etik olarak yanlis, akademik olarak sug saylan bir davranistir. Sinifici kopya gekme ile
raporunda/édevinde/calismasinda asirmacilik yapma arasinda herhangi bir fark yoktur. Her ikisi de disiplin cezasi gerekdirir. Liitfen baskasinin fikirlerini, sézerini, ifadelerini vb. kendinizinmis gibi sunmayiniz. Iyi veya kéti, yaptiginiz édevigalisma size ait
olmalidir. Sizden kusursuzbir calisma beklenmemektedir. Akademik yazm kurallari konusunda bir sorunuzolursa dersin égretim elemant ile gérusebilirsiniz

Engel Durumu/Uyarlama Talebi : Engel durumuna iligkin herhangi bir uyarlama talebinde bulunmak isteyen égrenciler, dersin 6gretim elemani ya da Nevsehir Engelli Ogrenci Birimi ile en kisa siirede iletisime gegmelidir.
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